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ENSEIGNER LA SANTÉ

de Franck GATTO
Préfaces de Chantal Eymard et Christian Roux

« L’insertion de la technique du thérapeute dans un horizon qui passe de l’organe
souffrant à la personne dans la globalité de son expérience, humaine, de sa passivité de
patient à sa participation active à l’action thérapeutique, puis à une prise de conscience de
la dimension collective de son mal, est ce à quoi doit tendre la « nouvelle médecine », à
savoir l’humanisation maximale de l’acte et de la relation thérapeutiques. Cette
humanisation profite aussi bien au thérapeute qu’à celui ou celle qu’il soigne. « Donne à ton
patient le maximum d’humanité, elle te sera rendue au centuple ».

Cette « nouvelle manière d’être de la médecine » ne concerne pas seulement la profession
médicale stricte : elle doit être le fait de toutes les professions à vocation thérapeutique. Le
livre de Franck Gatto témoigne que la kinésithérapie peut montrer le chemin.

François GREMY,
Membre correspondant de l’Académie Nationale de Médecine.

Professeur Honoraire de Santé Publique

Franck GATTO est Diplômé d’Etat en Masso-Kinésithérapie et Docteur en Sciences de
l’Education Habilité à Diriger les Recherches. Il est actuellement professeur associé sur un
poste PAST à l’Université de Provence. Ses activités de recherche et de formation réalisées
en partenariat avec différentes Institutions contribuent de manière significative à la
reconnaissance de la maturité et de l’autonomie scientifique, administrative et politique de
certaines professions para-médicales et plus particulièrement de la Masso-Kinésithérapie.

Eric Pastor
Masseur-Kinésithérapeute, cadre de santé
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Introduction Générale

Introduction.
La lombalgie comme objet pertinent de recherche
didactique.
L’évolution du paysage scientifique et médical de la
santé en France.
Historique
Trois systèmes de santé.
- Premier système : le modèle bio-médical.
- Deuxième système : le modèle social.
- Troisième système : le modèle de santé global.
Les déterminants de la santé
Les problématiques des professionnels de santé
Certains « anciens » obstacles au changement
Le stress et les souffrances.
Qualité de vie et prévention
Les soins de troisième génération de santé par les
rééducateurs
- Objectifs.
- Comment mettre enœuvre les soins de troisième
génération de santé ?
L’éducation et la santé
La communication
L’efficacité et l’efficience de l’enseignement du savoir de
la santé
La didactique de la santé, qu’est-ce que c’est ?
Trois conceptions de l’enseignement, trois conceptions
de l’apprentissage.
- La conception « de la tête vide et du corps vide ».,
- La conception « des petites marches ».
- La conception du « constructivisme » et du « socio-
constructivisme ».
La crise d’apprentissage et l’obstacle d’apprentissage.
L’évaluation – régulation de l’aide à l’étude.
- Les fondements théoriques choisis.
La régulation cybernétique.
La régulation dans le systémisme.
La régulation complexe.
Applications méthodologiques.
- Évaluation et éducation.
- Mesure et évaluation : tentative de définition.

- Différents types d'évaluation.
- L’évaluation d’aide à la décision
- L’évaluation formatrice : l’aide à la réalisation d’un
produit nommé projet (ici un soin).
- L’évaluation finale
- Caractéristiques de la mesure en éducation
- Les fonctions des instruments de mesure utilisés par
l’enseignant du savoir de la santé.
- Une classification pour les objectifs. Les objectifs
d’apprentissage et les listes de contenus d’enseignements.
Genèse didactique des objets ostensifs matérialisés par
des différentiels
Emotions et raison, en interaction au cours des procédures
et des processus d’apprentissage ?
L’erreur et l’apprentissage
Le savoir de la santé relatif au corps, à la lombalgie et aux
soins de la lombalgie.
Des objets ostensifs cognitifs et émotionnels au service du
rapport de l’élève au savoir
Vers une nouvelle forme d’autorité d’enseignement
Contribution de l'évaluation - régulation langagière à
l’enseignement du savoir de la santé
Développer la responsabilité et le pouvoir de l’élève sur le
savoir enseigné
Contribution de la pensée complexe à l’activité
d’enseignement et de formation
Exemples d’utilisation de dispositifs didactiques au cours
des situations d’enseignement
Instrumentalisation de l’articulation de l’évaluation selon
une logique de contrôle et de l’évaluation selon une
logique de questionnement
Synthèse : Des modèles de l’apprentissage pour
l’éducation à la santé
Chantiers de recherche et premiers résultats
concernant la Lombalgie
La formation des professionnels de l’enseignement et
de la santé serait-elle déterminante de l’aide à l’étude
des élèves ?
Projets de recherche en didactique comparée

Conclusions et perspectives
Références bibliographiques
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